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                                          Požadovanú stránku sme bohužiaľ nenašli.


Vráťte sa prosím na hlavnú stránku, využite vyhľadávacie riadok, alebo nájdite, čo hľadáte, pomocou mapy webu nižšie.




                                

    












  
  


    
    
    
            

    
        
                            
    
    Doručenie príručky zadarmo

    Príručku vám zašleme poštou na uvedenú adresu
    

    Kontakt

    
            Meno a priezvisko
    

                

                


    
      E-mail
    

        

        


    
      Telefón - prepravca v SMS upresní termín doručenia
    

        

        


    
            
        Spôsob dopravy
    
    
                        








  E-mailu













  Pošty





            




    
        Adresa na doručenie

        
            Ulica a číslo domu
    

                

                


        
            
            Mesto
    

                

                


            
            PSČ
    

                

                


        

        
            Leave this field blank
    
                

                



    

    
    
                

              
        Súhlasím, aby spoločnosť HARTMANN-RICO spol. s r.o. spracovávala moje osobné údaje v rozsahu uvedenom v tomto formulári za účelom zaslania e-booku zadarmo.
                        
      
      
    
    

                
             
Ďalšie informácie k spracovaniu, vrátane možnosti odvolania súhlasu, nájdete tu.

        


    


    
    Chcem príručku zadarmo 



    
    
     
     
    



                    

    




    
        
                            
    
    Doručenie DVD zadarmo

    
        DVD vám pošleme poštou do 3 pracovných dní.
    

    Kontakt

    
            Meno a priezvisko
    

                

                


    
      E-mail
    

        

        


    
      Telefón - prepravca v SMS upresní termín doručenia
    

        

        


    Adresa na doručenie

    
            Ulica a číslo domu
    

                

                


    
        
            Mesto
    

                

                


        
            PSČ
    

                

                


    

    
            Leave this field blank
    
                

                



    
    
                

              
        Súhlasím, aby spoločnosť HARTMANN-RICO spol. s r.o. spracovávala moje osobné údaje v ozsahu uvedenom v tomto formulári za účelom zaslania DVD alebo e-booku zadarmo.
                        
      
      
    
    

                
            
Ďalšie informácie k spracovaniu, vrátane možnosti odvolania súhlasu, nájdete tu.


        

    


    
    Zaslať DVD zadarmo 



    
    
     
     
    



                    

    




    
        
                            
  
  
            Meno a priezvisko
    

                

                


      E-mail
    

        

        


    
                

              
        Podrobnejšie informácie o spracúvaní Vašich osobných údajov nájdete tu.
                        
      
      
    
    

        



Submit 



            Leave this field blank
    
                

                




  



                    

    




    
                    
  Registrujte sa zadarmo

Funkciu pre sledovanie príspevkov môžu používať iba registrovaní členovia Moliklubu.


Povinné položky formulára sú označené symbolom.

      
            Meno
    

                

                


  

      
            Priezvisko
    

                

                


  


      E-mail
    

        

            
      E-mailová adresa slúži na prihlásenie a nebude nikde zverejnená. Táto adresa bude použitá aj v prípade, že budete chcieť obnoviť zabudnuté heslo.
    

  




            

        Pohlaví
    
    
                        








  Muž













  Žena





                    








      Typ inkontinencie
    

        - Nič -
Ľahká
Stredná
Ťažká
Nemám inkontinenciu


        






    
                

              
        Súhlasím, aby správca spracovával údaje o produktoch, ktoré som zakúpil (históriu objednávok a nákupov), a na základe toho môže získať údaje o mojom zdravotnom stave a zasielať mi ponuky svojich produktov a služieb.
                        
      
      
    
    

                
            
Podrobnejšie informácie o spracúvaní Vašich osobných údajov nájdete tu.


        

    





 
 

    Vytvoriť nový účet 

    Som registrovaný/á, chcem sa prihlásiť




  
    Alebo sa registrujte cez sociálne siete
  

  	Facebook
	Google+








            




    


    
    Menu
    
    	Vyhledávaní

        
      
        
        
  
    We're sorry but search doesn't work properly without JavaScript enabled. Please enable it to continue.
  

  

  



  

    

  
        

  	
      
                  Ženy
                
      
      	
            
                Príčiny inkontinencie
                            
                    
	
            
                Prejavy inkontinencie
                            
                    
	
            
                Možnosti na kvalitný život
                            
                    
	
            
                Na čo máte nárok
                            
                    
	
            
                Pomôcky
                            
                    
	
            
                Prevencia- cviky
                            
                    
	
            
                Na koho sa môžete obrátiť
                            
                    
	
            
                Pôrod a inkontinencia
                            
                    
	
            
                Preskripčná tabuľka
                            
                    



    
	
      
                  Muži
                
      
      	
            
                Veľké tabu
                            
                    
	
            
                Prejavy inkontinencie
                            
                    
	
            
                Dôvody,príčiny
                            
                    
	
            
                Prostata
                            
                    
	
            
                Pomôcky
                            
                    
	
            
                Prevencia- cviky
                            
                    
	
            
                Na čo máte nárok
                            
                    
	
            
                Na koho sa môžete obrátiť
                            
                    
	
            
                Preskripčná tabuľka
                            
                    



    
	
      
                  Všetko o inkontinencii
                
      
      	
            
                Mýty a fakty
                            
                    
	
            
                Liečba inkontinencie
                            
                    
	
            
                Na čo máte nárok
                            
                    
	
            
                Sprievodca výberom pomôcok
                            
                    
	
            
                Encyklopédia inkontinencie
                            
                    
	
            
                Všetko o inkontinencii
                            
                    
	
            
                Príčiny inkontinencie
                            
                    
	
            
                Ako sa v tom zorientujem?
                            
                    
	
            
                Sme tu aby sme vám poradili
                            
                    
	
            
                Psychický stav – poradenstvo odborníkom (odstránenie obmedzení)
                            
                    
	
            
                Cviky
                            
                    
	
            
                Na koho sa môžete obrátiť
                            
                    
	
            
                Druhy inkontinencie
                                    
                            
                            
                                            Stresová inkontinencia 
                                            Urgentná inkontinencia
                                            Inkontinencia z pretekania
                                            Reflexná inkontinencia
                                            Zmiešaná inkontinencia
                                            Únik moču u mužov
                                            Únik moču u žien
                                            Únik moču v tehotenstve a po pôrode
                                            Únik stolice
                                    

                    



    
	
      
                  Kategorie
                
      
      	
            
                Ženy
                                    
                            
                            
                                            Príčiny inkontinencie
                                            Prejavy inkontinencie
                                            Možnosti na kvalitný život
                                            Na čo máte nárok?
                                            Pomôcky
                                            Prevencia- cviky
                                            Na koho sa môžete obrátiť
                                            Pôrod a inkontinencia
                                            Preskripčná tabuľka
                                    

                    
	
            
                Muži
                                    
                            
                            
                                            Veľké tabu
                                            Prejavy inkontinencie
                                            Dôvody,príčiny
                                            Prostata
                                            Možnosti na kvalitný život
                                            Pomôcky
                                            Prevencia- cviky
                                            Vzťahy, sociálne kontakty, aktívny život, naučenie stereotypov
                                            Na čo máte nárok?
                                            Na koho sa môžete obrátiť
                                            Preskripčná tabuľka
                                    

                    
	
            
                Starostlivosť o blízkych
                                    
                            
                            
                                            Špecialisti
                                            7 tipov na správnu starostlivosť o imobilného pacienta s inkontinenciou
                                            ADOS  - agentúra domácej starostlivosti
                                            Predpísanie a výber pomôcok
                                            Hygiena, starostlivosť o pokožku
                                            Denný režim a zdravie
                                            Bývanie a úpravy
                                            Zdravotné komplikácie a ako ich riešiť
                                            Príspevky na starostlivosť a sociálna podpora
                                            Preskripčná tabuľka
                                    

                    
	
            
                Zariadenia sociálnych služieb
                                    
                            
                            
                                            Ťažké rozhodnutie
                                            Zariadenia sociálnych služieb
                                            Postup pri zabezpečení sociálnej služby
                                            Byť opatrovateľom  v zariadení je poslanie
                                    

                    



    
	
      
                  Lekáreň
                
      
      
    



  
                
            
      
  

  

        

                            	
                Súťaž
                            
	
                Magazín
                            
	
                Poradňa
                            
	
                Sprievodca výberom pomôcok
                            


    



  


            
      
  

  

        

              	
                    CZ
                      


  

  


            	
      Prihlásiť sa
        


  

            E-mail
    

                

                



            Heslo
    

                

                



    Zabudol/a som heslo



 
 
Prihlásiť sa




  
    
        Ďalšie možnosti prihlásenia
    

    	Facebook
	Google+


  

    Nie ste zatiaľ členmi? Registrujte sa zadarmo




    
	
      Registrácia
    



        

    




    
      
    
            Prihláste sa na odber noviniek, aby Vám už nič neušlo!

        
  
            Meno
    

                

                


            Priezvisko
    

                

                


            E-mail
    

                

                

Prihlásiť sa k odberu newslettera 







        Prihlasením súhlasíte so spracovaním osobných údajov
    


  


    
  
    	
            
                Moliklub je najväčší a najdôveryhodnejší web o inkontinencii na Slovensku
            

        
	
          
            
          
            
                800 100 150            

            Infolinka zadarmo po-pia 8–16
        
	
          
            
          
          Spolupracujeme
so špičkovými odborníkmi        
	
          
            
          
          Diskrétna komunita
ľudí, ako ste vy        


    

  



      
    
        
  Nase Produkty

  
    Veroval

    Moliklub

  




  
    
        Rýchle odkazy

	
            Mýty a fakty
        
	
            Liečba inkontinencie
        
	
            Na čo máte nárok
        
	
            Sprievodca inkontinenciou
        
	
            Druhy inkontinencie
        
	
            Kde vám pomôžu
        






    

    
        Naše projekty

	
            www.hartmann.sk
        
	
            www.tensoval.sk
        
	
            www.veroval.sk
        
	
            www.thermoval.sk
        
	
            www.naplasticosmos.sk
        
	
            www.hojenieran.sk
        
	
            www.bode.sk
        
	
            www.kneipp.cz
        
	
            www.lekarnahartmann.cz
        






    

    
        Magazín

	
            Produkty a zľavy
        
	
            Starostlivosť o blízkych
        
	
            Liečba, prevencia
        
	
            Príbehy a skúsenosti
        






    

    
        Cviky pri inkontinencii

	
            Cviky v ľahu
        
	
            Cviky na kolenách
        
	
            Cviky na lopte
        
	
            Cviky na stoličke
        






    

    
        Absorpčné pomôcky

	
            Vložky pre ženy
        
	
            Vložky pre mužov
        
	
            Vkladacie plienky
        
	
            Fixačné nohavičky
        
	
            Naťahovacie nohavičky
        
	
            Zalepovacie nohavičky
        
	
            Podložky
        
	
            Kozmetika
        
	
            Ďalšie ošetrujúce materiály
        
	
            Vzorky zadarmo
        
	
            Sprievodca výberom pomôcok
        
	
            Inkontinenčné vs. menštruačné vložky
        






    

  




  
  


        
        
            
  GDPR

  

        

              	
                    Impresum
                      
	
                    Prehlásenie o použití cookies
                      
	
                    Všeobecné dodacie a platobné podmienky
                      
	
                    Zásady spracúvania osobných údajov
                      


  

  

    


        
        
            
  Social Media

  

        

              	
                    Fb
                      
	
                    Instagram
                      
	
                    LinkedIn
                      
	
                    Twitter
                      
	
                    Youtube
                      


  

  

    


      
    © 2024 Paul Hartmann AG


    

    Pomáha. Ošetřuje. Chráni




  







    
        
                        
                
                    

                

            

                    

        Zavrieť
    








  


    
    
    



          
        
            

            Zavřít
        

    

  